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OBJETIVOS 

Na semana da Empatia, desafia-te a aprofundares o teu conhecimento sobre as pessoas que 

te rodeiam! Com este filme, vais poder aprofundar o conceito de preconceitos, e como 

desmitificá-los é uma parte importante do processo empático ! 

Philippe (interpretado por François Cluzet) é um aristocrata branco, rico e extremamente culto. 
Driss (interpretado por Omar Sy) é um imigrante senegalês, negro e com uma série de 
problemas financeiros e pessoais. O caminho dos dois cruza-se quando Philippe, que é 
tetraplégico, anuncia que precisa de contratar um novo cuidador.   
Mesmo sem nunca ter trabalhado na função, Driss resolve candidatar-se à vaga. Assim tem 
início uma amizade muito improvável, de encontro entre dois mundos diametralmente 
opostos.   
A história é baseada na amizade real entre o empresário Philippe Pozzo di Borgo com o argelino 
Abdel Yasmin Sellou.   
O filme é trazido para o Clube uma vez que aborda a construção de pontes entre dois homens 
aparentemente opostos, bem como a humanização de cada um deles, com a sua dignidade 
reconhecida na plenitude apesar de todas as suas características que, à partida, poderiam 
suscitar pena ou medo.   
 

MATERIAL 

Filme “Amigos Improváveis” 

DURAÇÃO 

120 minutos  

DINAMIZAÇÃO 

PASSO 1- Juntem-se em família num lugar onde possam ver o filme de forma confortável; 

PASSO 2- Escureçam a sala, garantam que as colunas estão a funcionar, que todos chegam 

às pipocas e carreguem no play! 

PASSO 3- No final do filme, conversem sobre o que acharam e o que sentiram. Vejam as 

questões abaixo se quiserem aprofundar o tema. 

PISTAS PARA REFLEXÃO 

Qual foi a parte do filme que mais vos marcou?  
Que preconceitos orientavam o comportamento do Driss? Que preconceitos orientavam o 
comportamento do Philippe? Que outros preconceitos identificaste no filme? 
Como se sentiriam se estivessem no lugar de Driss? E de Philippe?  

AMIGOS IMPROVÁVEIS 
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Porque é que achas que este filme fala de empatia? 
Que características pessoais do Driss favoreceram a amizade com o Philippe? 
Que resistências demonstrava o Philippe? Porquê? 
 


